
  

RELATÓRIO DE GESTÃO 2023 

O Resende Futebol Clube é uma entidade de prática esportiva sem fins lucrativos, 

fundada em 1909. Em 2016 o clube fechou uma parceria com o Rei Pelé para a criação 

da Pelé Academia, um projeto de formação de atletas de futebol. 

O projeto visa a descoberta, preparação e treinamento de atletas de futebol, sobre os 

pilares da educação, formação e cidadania. Criar condições necessárias para o 

surgimento de novos talentos e para que nossas jovens promessas do futebol possam 

desenvolver adequadamente todo o seu potencial e se tornarem atletas de ponta, bem 

como, possibilitar desenvolvimento de valores sociais através de orientação sobre 

saúde, cidadania, higiene e alimentação. Além disso, outro grande objetivo do projeto 

será a materialização do legado do Rei Pelé, através da excelência em formação de 

atletas na Pelé Academia, reforço da imagem do mito/ídolo Pelé para as novas e futuras 

gerações. 

  

Atividades 2023: 

Em 2023 o Resende FC participou de diversas competições oficiais de futebol de campo 

nas categorias Sub11, Sub12, Sub13, Sub14, Sub15, Sub17, Sub20 e profissional. Em 

todas as categorias o clube disponibilizou uma comissão técnica composta por treinador 

e preparador físico, além do suporte de profissionais de psicologia, serviço social, 

fisioterapia e médico. Para a disputa das competições foi disponibilizado ônibus de 

turismo para as viagens, lanches e refeições completas em dias de jogos com mando da 

equipe adversária. 

Cada categoria conta em média com 25 atletas, não excedendo o número de 30 atletas. 

Os jogos oficiais das categorias Sub15, Sub 17, Sub 20 e profissional de mando de campo 

do Resende FC, são realizados no estádio do Trabalhador, localizado na cidade. Os jogos 

das categorias sub 11, 12, 13 e 14 são realizados no Estádio Barbará, na cidade vizinha 

de Barra Mansa. 

Para atletas com idade superior a 14 anos e não residentes na cidade de Resende, o 

clube oferece estrutura de alojamento completo com capacidade para 64 atletas, com 

6 refeições por dia, quartos compartilhados com ar condicionado (2 ou 4 atletas), 

acompanhamento e reforço escolar, acompanhamento multidisciplinar, área de lazer, 

além de academia, fisioterapia, rouparia, auditório e 2 campos oficiais de futebol. 

  

 

 

 



CAMPEONATOS DISPUTADOS EM 2023 NAS CATEGORIAS DE BASE DE FUTEBOL 

CAMPO 

Categoria Sub 11 e 12: 2022 foi o segundo ano da existência destas categorias. Os 

treinamentos são realizados 3 vezes por semana no Estádio Barbará, na cidade Barra 

Mansa, vizinha de Resende. O clube participou de 2 competições oficiais da Federação 

do Estado do Rio de Janeiro na série Ouro 

* Campeonato Metropolitano Série Ouro  

Categoria Sub 13 e 14: Também em 2022 foi o início das atividades destas categorias no 

clube. Em 2023 jogou a série Ouro no primeiro semestre e série Prata no segundo 

semestre. Os treinamentos são realizados 3 vezes por semana no Estádio Barbará, na 

cidade Barra Mansa, vizinha de Resende. O clube participou de 2 competições oficiais 

da Federação do Estado do Rio de Janeiro. 

* Campeonato Metropolitano Série Ouro/Prata 

Categoria Sub 15 e Sub17 e Sub20: As categorias Sub 15 e 17 treinam diariamente no CT 

da Pelé Academia em Resende. No CT da Pelé Academia os atletas não residentes da 

cidade/região ficam alojados e contam com 6 refeições diariamente, além de 

acompanhamento de equipe multidisciplinar (técnico, preparador físico, fisioterapeuta, 

psicólogo, assistente social e outros). As equipes participaram de 2 competições oficiais 

da Federação de futebol do estado do Rio de Janeiro:  

* Campeonato Estadual Sub 15 Série A  

* Copa Rio Sub 15 

* Campeonato Estadual Sub 17 Série A 

* Copa Rio Sub 17 

Categoria Sub 20 

* Campeonato Estadual Sub 20 Série A 

* Copa Rio Sub 20 

Profissional 

* Campeonato Carioca Série A 

Campeonato Carioca Série A2 

* Copa Rio 

 

 

 

 



FOTOS FUTSAL – CATEGORIAS SUB-9, SUB-11 E SUB-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



FOTOS BARBARÁ– CATEGORIAS DO SUB-11 AO SUB-14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



FOTOS CT PELÉ ACADEMIA – CATEGORIAS DO SUB-15, SUB-17 E SUB-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



FOTOS CT PELÉ ACADEMIA – PROFISSIONAL  

 


